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PRÓLOGO 

Lembrando sempre que não invento nada e como recordista 
de MEMES do Brasil, apenas ilustro as notícias mais 
importantes do dia, com o objetivo de fazer cócegas no 
raciocínio de pessoas inteligentes, diante das situações e 
declarações de suas EXCELÊNCIAS, – que somente elas 
julgam plausíveis e convincentes – como se fossemos todos 
idiotas, transcrevo na íntegra a matéria publicada no DIARIO 
DO PODER de 18 de junho de 2025, com a chamada DEU 
NO ESTADÃO, que me inspirou a publicar este terceiro livro 
sobre JANJA a PRIMEIRA DAMA que encanta o MUNDO 
INTEIRO com sua “ELEGÂNCIA”, DESLUMBRAMENTO e 
SEDE DE PODER! 
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Parágrafos da matéria do ESTADÃO também publicada pelo 
site TRIBUNA DA INTERNET que conclui com a brilhante 
NOTA DA REDAÇÃO DO BLOG, que constantemente é 
retirado do ar por FORÇAS OCULTAS:  

“Em tradução simultânea, Janja está se metendo onde não 
deve. Quando Lula acordar, já será tarde demais.  

É triste ver um idoso sendo refém de uma mulher mais 
jovem.  

O amor é lindo, mas preciso haver determinados limites.” 
(C.N.) 
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“O ministro do Desenvolvimento Social, Wellington Dias, 
comentou numa reunião com Lula sobre a crise na 
articulação política.  

Na despedida, Janja pediu a ele que não levasse mais 
aquele tipo de problema para o presidente.” 
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“A primeira-dama teve participação decisiva para que o 
presidente criasse uma secretaria para cuidar da segurança 
dele e da família.  

O órgão é chefiado pelo secretário Alexsander Castro de 
Oliveira, delegado da Polícia Federal, chefe da segurança 
do petista na campanha.” 
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“Janja é uma figura constante nas redes sociais.  

Com 1,1 milhão de seguidores no Twitter e 2,2 milhões no 
Instagram, ela posta fotos e mensagens, dialoga com 
internautas…” 
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CAPÍTULO I 

JANJANTA É NOSSA ANTA 

 

Os dois livros anteriores registraram a performance da 
INCRÍVEL, FANTÁSTICA e EXTRAORDINÁRIA PRIMEIRA 
DAMA até às vésperas da viagem ao JAPÃO e é a partir daí 
que nosso trabalho MEMEGRÁFICO para ficar nos ANAIS 
da história do Brasil, continua. 
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Antes, alguns registros para demonstrar que as manchetes 
entre parêntesis ilustradas com MEMES, se pesquisada a 
FRASE COMPLETA no google, leva diretamente à fonte 
jornalística que a publicou, de modo que: 

 

 

 

QUE SÃO MORAES – ALEXANDRE O GRANDE – e 
FLÁVIO DINO – PESO PESADO - ME PROTEJAM! 
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REVISTA OESTE - 28 DE MAIO DE 2020 ÁS 19.58: “Quem 
não quer ser criticado, fique em casa”, dizia Alexandre de 
Moraes em 2018.” 
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CAPÍTULO II 

JANJINHA ENTRE MÁXIMAS 
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JANJINHA ENTRE MÁXIMAS DE AUTORES DESCONHECIDOS 

SOBRE O HUMOR E O RISO, QUE “AINDA” CIRCULAM NAS 

REDES SOCIAIS: 

“Sabe-se que a proibição do humor — ou melhor, sua 

substituição pelo humor permitido e reverente aos 

poderosos — é marca registrada das ditaduras.” 
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“O riso uma característica humana universal de 

entretenimento, capaz de esquecer problemas e colocar as 

preocupações em perspectiva.” 

  
 

 

“O riso é essencialmente um fenômeno social. Se eu faço 

uma piada e alguém ri, imediatamente compartilhamos 

algo íntimo – nosso senso de humor.” 
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“Como fenômeno social, o humor costuma tomar partido 

na sociedade. Portanto, não é neutro e nem sempre é 

educado. Rimos com nossos amigos, mas também rimos 

daqueles que nos prejudicam.” 

 

 

 

“Em relação à política, costuma-se dizer que um regime se 

enfraquece quando seu lado cômico ou ridículo é exposto. 

George Orwell chegou a sugerir que cada piada é uma 

pequena revolução.” 
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“Por que os regimes totalitários têm tanto horror ao 

humor, obrigando-nos a tratar o ridículo com reverência?” 

 

 

 

“Para alguns, o humor é a arma de quem não tem armas. 

De qualquer forma, há uma perspectiva a partir da qual 

esse debate teórico é irrelevante. E essa é a perspectiva da 

censura.” 
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O humor funciona como um meio de troca, uma moeda: 

ele permite que as pessoas compartilhem sentimentos.” 

 

 

 

 

“Não é a piada em si que é desconcertante. Do ponto de 

vista dos censores, o perigo está no público que ri em 

resposta a isso.” 
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“Se eu conto uma piada e alguém ri, isso me diz algo que 

talvez eu não soubesse de antemão: que eles pensam 

como eu, que não estou sozinho.” 

 

 

 

“Se eu contar uma piada, o perigo não está na piada em si, 

mas no ato de compartilhar.  

Estou compartilhando algo com a outra pessoa, que 

compartilha sua resposta comigo, e o resultado é a 

formação de um vínculo ilícito, por assim dizer, uma rede 

clandestina de consumidores e provedores de humor.” 
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“Todo mundo precisa rir do sistema, do partido no poder, 

dos seus dirigentes, dos seus agentes policiais e de todos 

os grupos ofendidos que o regime diz representar.”  

 

 

 

O público que ri é símbolo de uma comunhão em torno de 

um coração coletivo que bate forte.” 
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CAPÍTULO III 

HÁ JÁ PÃO! 

 

A matéria é do PODER 360: “O presidente Luiz Inácio Lula 

da Silva (PT) ironizou nesta 5ª feira (18.mai.2023) quem 

acredita que a Terra é plana ao viajar para Hiroshima, no 

Japão, para participar da cúpula do G7, que reúne os 

líderes das 7 maiores economias do mundo. 

 

“Em breve no Japão, sobrevoando o Pacífico, para várias 

reuniões bilaterais e o encontro do G7.  
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Sim, a terra é redonda, e estamos chegando do outro lado 

do globo”, publicou em seu perfil no Twitter....” 

 

 

 

“Lula terá encontros bilaterais com os primeiros-ministros 

Fumio Kishida (Japão) e Narendra Modi (Índia) e com o 

presidente da Indonésia, Joko Widodo.  

 

Os países convidados para a cúpula negociam a assinatura 

de uma declaração conjunta sobre a guerra na Ucrânia.” 
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Recentemente, o ministro da Justiça e Segurança Pública, 

Flávio Dino, também brincou sobre o terraplanismo.  

 

 

 

Disse que o senador Marcos Pontes (PL-SP), que foi 

astronauta, “confirmou” para ele que a Terra é redonda e 

que, por isso, poderiam dizer que o senador “se converteu 

ao comunismo”. 
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Continuando com um texto de Vinícius Liebel doutor em 

Ciência Política pela Universidade Livre de Berlim, 

professor de História Contemporânea, autor de vários 

livros e trabalhos acadêmicos:  

“A charge, enquanto parte da mídia jornalística, pode ser 

considerada um elemento formador de opinião pública.  

Sua força enquanto tal pode ser comprovada pela simples 

análise destas fontes, na qual verificamos a crítica ou a 

apologia a determinada ideologia ou governo.” 
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“Sua força é comprovada quando buscamos na teoria 

psicanalítica freudiana indícios que corroboram a 

eficiência do desenho humorístico enquanto meio 

propagandístico e influenciador de opiniões.  

Freud, em sua obra O Chiste e sua relação com o 

Inconsciente, traz-nos um tratado psicanalítico sobre a 

natureza do humor, suas ações e influências no 

inconsciente.  
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Considerando as charges como uma das manifestações 

contemporâneas mais correntes de humor, buscamos nos 

apropriar deste discurso clássico e analisar como a charge 

pode repercutir na consciência de um indivíduo, pela 

produção do chiste e pelo riso. 

 

 O riso, para Freud, seria um liberador das emoções 

reprimidas. Desta forma, por trazer o prazer da liberação 

do stress emocional, a risada seria uma manifestação 

individual e egoísta.  
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“O riso compensa, em seus efeitos, o dispêndio contínuo 

de energia, exigido para manter as proibições que a 

sociedade impõe e os indivíduos internalizaram.”  

 

O prazer que a ato de rir traz ao indivíduo é, como toda 

espécie de prazer, de alguma forma, embriagante.  

 

A embriaguez então causada no indivíduo fortalece a ideia 

transmitida pelo fato desta ideia estar acompanhada do 

prazer proporcionado pela risada.  
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O próprio ato de rir já é um indício da aceitação, por parte 

do indivíduo, da ideia passada.  

 

 

 

Assim, Ele (o chiste) ademais subornará o ouvinte com sua 

produção de prazer, fazendo com que ele se alinhe 

conosco sem uma investigação mal detida, exatamente 

como em outras frequentes ocasiões fomos subornados 

por um chiste inocente que nos levou a superestimar a 

substância de uma afirmação expressa chistosamente.  
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Tal fato é revelado à perfeição na expressão “die Lacher 

auf seine Seite ziehen” (trazer os que riem para nosso 

lado). 

 

 

 

Conforme observamos, o humor seria uma das formas de 

protesto ou propaganda mais eficientes que podemos 

utilizar.  

As charges, por serem veiculadas em jornais e na grande 

mídia, têm um alcance maior que um gracejo contado 

numa roda de amigos.  
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Por seu caráter mordaz, têm também a natureza da crítica 

e da revolta, e é dessa característica que resulta, em 

grande parte, a simpatia natural que sentimos por estes 

desenhos, pois “rimos delas, mesmo se malsucedidas, 

simplesmente porque consideramos um mérito a rebelião 

contra a autoridade”, o que nos passa a ideia de poder 

satirizar, por alguns instantes, um poder central.  
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O chargista poderá tratar, através de seus desenhos, de 

características e críticas que não poderia tratar 

abertamente, seja por conta da censura ou de convenções 

morais.  

 

Ao passá-las para o desenho, está promovendo uma 

pequena “rebelião” contra o objeto da crítica, e, muito 

provavelmente sem saber, arrebanhando adeptos de suas 

opiniões pelo poder do riso.” 
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CAPÍTULO IV 

CHURRASCO DO AVIÃO? 

 

 

Matéria do G1: “O churrasco promovido pelo presidente 

Luiz Inácio Lula da Silva que reuniu poucos ministros, 

líderes no Congresso, amigos próximos e ministros do 

Supremo Tribunal Federal (STF), teve descontração e 

poucas conversas de trabalho. 
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Para parte dos convidados, ouvidos pelo blog, o encontro 

foi visto como uma volta do presidente à articulação do 

governo. 

 

Segundo relatos, Lula circulou para conversar com todos 

os presentes e afirmou mais de uma vez que irá voltar a 

fazer encontros informais no Alvorada.  
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Chegou a lembrar das partidas de futebol que promovia na 

Granja do Torto no seu primeiro mandato. 

 

Ficou claro, segundo presentes ao churrasco, que o 

presidente quer integrar mais a equipe e estar mais 

presente no dia a dia de Brasília.  
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Nos primeiros cinco meses de governo, Lula dedicou 

grande parte do seu tempo a viagens internacionais e 

outras agendas dentro do Brasil...” 

 

“O convite foi feito em cima da hora pela assessoria do 

presidente e pela primeira-dama, por isso muitos dos 

ministros estavam fora de Brasília. 
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Cerca de 20 pessoas participaram do churrasco, que teve a 

carne levada pelo ministro da Agricultura, Carlos Fávaro, 

uma palinha musical de Margareth Menezes (Cultura) e 

muitas piadas contadas pelo ministro da Justiça, Flávio 

Dino. 
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Pouco se falou de trabalho na mesa comprida montada na 

área de lazer do Palácio da Alvorada.  

 

De fora do governo, estavam os ministros do STF Gilmar 

Mendes e Alexandre de Moraes, além do recém-

aposentado Ricardo Lewandowski, muito próximo a Lula.” 
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CAPÍTULO V 

FRANÇA, ITALIA E ADJACÊNCIAS 

 

Matéria de Katie Hunt, na CNN de 03/07/2021 às 12:19 

intitulada “Ciência explica por que rir faz bem e melhora 

relacionamentos” ilustram  AS ÚLTIMAS DA JANJA:  
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“Estudos mostram que o riso está relacionado ao nosso 

bem-estar físico, emocional e mental, e até indica 

longevidade no casamento.  

 

 

Todo mundo gosta de rir de vez em quando, e a ciência 

confirma esse sentimento.  

Estudos têm mostrado que o riso está relacionado ao 

nosso bem-estar físico, emocional e mental, e até mesmo 

aos nossos relacionamentos.  
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Essas são algumas das coisas que você pode não saber 

sobre o riso. 

 

 

 

O riso era uma ferramenta de sobrevivência: Acredita-se 

que o riso tenha evoluído como uma forma de vínculo 

social nos animais e como uma forma de expressar uma 

intenção lúdica.  

Muitos mamíferos riem quando sentem cócegas e 

participam de jogos físicos.  
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Mas os humanos não precisam de um gatilho físico para 

rir, embora geralmente não possamos deixar de rir quando 

sentimos cócegas.  

Janet Gibson, professora emérita de psicologia cognitiva 

no Grinnell College em Iowa, nos Estados Unidos, diz que 

o riso evoluiu nos humanos como um sinal de 

comunicação. 
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Centenas de anos atrás, “o riso era a cola que mantinha o 

grupo unido”, disse o correspondente médico da CNN, Dr. 

Sanjay Gupta, em seu podcast Chasing Life.  

 

“A ideia era que o riso fosse um sinal externo que pode 

dizer ao grupo que está tudo bem, que podemos relaxar. 

(Não há) nenhuma necessidade de ficar ansioso ou 

ameaçado pelo que está acontecendo ao nosso redor.  

 

 



 

 

 
48 

Portanto, esta seria realmente uma ótima ferramenta de 

sobrevivência para grupos humanos”, explicou ele. 

 

 

 

“E a crença é que, ao longo dos séculos, o cérebro manteve 

essas conexões de forma que agora rimos quando  

ouvimos coisas relaxantes, engraçadas, surpreendentes, 

divertidas.”  
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Os antropólogos acreditam que o riso é universal, mas isso 

não significa que todas as culturas achem as mesmas 

coisas engraçadas.  

 

 

O riso é um ruído primitivo: O riso é um processo 

surpreendentemente complicado, envolvendo várias 

regiões do cérebro e do corpo. 
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Acredita-se que o lobo frontal ajude a interpretar as várias 

informações recebidas, sons e imagens, e então decidir se 

são engraçados.  

 

Isso desencadeia uma resposta emocional no sistema 

límbico, que controla sentimentos como prazer e medo e 

que, por sua vez, estimula o córtex motor, explicou Gupta 

no podcast.  
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Isso controla a resposta física: as gargalhadas, os roncos e 

os risos. 

 

 

“Quando você começa a rir, há uma contração bastante 

grande na caixa torácica, muito grande e muito rápida. 

Essas contrações empurram o ar … ha ha ha.  

 

É uma forma muito primitiva de fazer barulho. No nível do 

cérebro, está associado a uma mudança nas endorfinas 

circulantes ”, explica Sophie Scott, professora de 

neurociência cognitiva da University College London.  
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Isso pode causar uma sensação de alívio da dor.  

 

Rir reduz os níveis de adrenalina e, a longo prazo, os níveis 

de cortisol, o hormônio do estresse, explicou ele.  

 

 

 

Assim, o riso pode melhorar o humor e tornar a resposta 

física e emocional ao estresse menos intensa. 
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“Você fica mais relaxado, menos estressado e tem uma 

agradável sensação de bem-estar”, disse ele.  

 

 

 

Casais que riem juntos ficam juntos: Um longo estudo de 

casais feito pela Universidade da Califórnia, em Berkeley, 

com mais de 150 relacionamentos de longo prazo, que 

começou em 1989, sugeriu que o riso é a cola que mantém 

as pessoas unidas.  
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Casais satisfeitos riem mais do que casais insatisfeitos, de 

acordo com a equipe do estudo, liderada por Robert 

Levenson, professor de psicologia.  

 

Em um experimento, os casais foram convidados a discutir 

um problema ou conflito em seu relacionamento durante 

a filmagem, e um polígrafo mediu diferentes sinais 

fisiológicos e emocionais. 
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O riso durante uma conversa estressante foi associado a 

emoções mais positivas.  

 

 

“Você vê que as pessoas começam a ficar estressadas, e o 

que você descobre é que os casais que se deparam com 

uma sensação maior de estresse, aqueles que reagem a 

isso com risos, não só ficam menos estressados 

imediatamente, mas são casais que tendem a ser mais 

felizes em seus relacionamentos e tendem a ficar juntos 

por mais tempo ”, disse Scott, que não participou do 

estudo.  
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Não que o riso seja pó mágico. O riso é um sinal pelo qual 

as pessoas que têm uma relação podem usá-lo para 

negociar um caminho melhor juntos “, acrescentou. 

 

 

 

Ao amenizar situações de estresse, ele disse que o riso 

pode facilitar a comunicação entre os casais e manter os 

vínculos da relação, pilares importantes para a satisfação 

no relacionamento.  
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É muito difícil explicar por que algo é engraçado: Não 

existe uma teoria universal que explique o que torna algo 

engraçado, embora psicólogos e comediantes tenham 

tentado encontrar uma.  

 

 

 

As pessoas às vezes se divertem com os infortúnios dos 

outros, com a expressão de emoções que, de outra forma, 

seriam proibidas.  

Como, ou em violação de uma regra, mas de forma não 

ameaçadora, disse Scott. 
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Mas às vezes os sons ou palavras podem ser 

inerentemente engraçados.  

 

“Qualquer teoria do humor sempre falha porque não 

podemos explicar todas as coisas que são engraçadas e 

não pode ser usada para gerar piadas.  

 

 



 

 

 
59 

 

 

 

O riso é uma parte muito importante do jogo, e talvez seja 

aí que reside grande parte do comportamento lúdico do 

ser humano adulto, ou seja, torna-se humor. 

 

O riso também pode ter um lado negro.  

 

O riso impróprio às vezes pode ser um sinal de que algo 

está cognitivamente errado.  
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De acordo com um estudo, um sinal precoce de demência 

é uma alteração no senso de humor e riso em momentos 

inadequados.  

 

Além disso, o riso nem sempre acompanha emoções 

genuínas, mas também pode ser uma forma de exibição 

social.  
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As pessoas vão usar o riso para desarmar uma situação 

estressante ou uma piada para quebrar o gelo.  

 

No entanto, se vai funcionar ou não, depende da outra 

pessoa se juntar a você e rir com você, como qualquer 

pessoa que já fez uma piada inútil sabe. 
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O riso é sobre pessoas, não piadas: O riso tem 30 vezes 

mais chance de ocorrer na companhia de outras pessoas 

do que quando alguém está sozinho.  

 

Também é contagioso.  

 

É muito mais provável que você ria se ouvir outra pessoa 

rir.  
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“Quando você tem endorfinas circulando em seu cérebro, 

você se sente bem.  

 

Quando você ri, você inala mais oxigênio.  

 

Assim, todas as células cerebrais recebem mais oxigênio, 

assim como as células do corpo”, explica Gibson.  
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“É uma ferramenta em kit de primeiros socorros para 

ajudá-lo a se sentir melhor.  

 

E eu diria que é gratuito e traz todos esses outros 

benefícios que é uma ótima ferramenta para usar e não 

deve ser descartado como tolo ou inútil.”  
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É difícil separar os benefícios do riso e o contexto em que 

você ri.  

 

Portanto, se você quiser aproveitar o poder de cura do riso, 

um filme engraçado pode ajudar, mas o que realmente 

conta são as conexões que o riso faz com outras pessoas.” 
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CAPÍTULO VI 

TUDO NA WIKIPÉDIA  

Rosângela Lula da Silva segundo a Wikipédia, a ENCICLOPÉDIA 

LIVRE: “Rosângela Lula da Silva GCIH (União da Vitória, 27 de 

agosto de 1966), popularmente conhecida como Janja, é uma 

socióloga brasileira filiada ao Partido dos Trabalhadores (PT). [1] É 

a atual primeira-dama do Brasil, como a terceira esposa do 39.º 

presidente do Brasil, Luiz Inácio Lula da Silva. [2] 

 

“38ª Primeira-dama do Brasil de 1° de janeiro de 2023 até a 

atualidade. Antecessora: Michelle Bolsonaro. Nascimento: 27 de 

agosto de 1966 (56 anos), União da Vitória, PR. Nacionalidade 

brasileira, Alma mater Universidade Federal do Paraná... 
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Residência: Palácio da Alvorada. Em novembro de 2022, através 

da Revista Noticias (periódico argentino), foi comparada à ex-

primeira-dama da Argentina Evita Perón, pelo protagonismo e 

influência exercidos durante a campanha do marido. [3] 

 

Biografia: Rosângela da Silva nasceu em 27 de agosto de 1966, em 

União da Vitória, no Paraná. [4]. É filha do comerciante 

aposentado José Clóvis da Silva e da dona de casa Vani Terezinha 

da Silva ― conhecida como "Têre", sendo a mais nova de dois 

irmãos. [5] Mudou-se para Curitiba ainda na infância. [1] Filiou-se 

ao Partido dos Trabalhadores (PT) em 1983, quando tinha 17 anos. 

[6] 
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Formação e carreira: Em 1990, ingressou no curso de Ciências 

Sociais na Universidade Federal do Paraná (UFPR) e especializou-

se em História na mesma instituição. Além disso, Rosângela possui 

MBA em Gestão Social e Sustentabilidade. [7] 

 

Entre 1995 e 1996, Rosângela atuou como docente colaboradora 

do Departamento de Serviço Social da Universidade Estadual de 

Ponta Grossa (UEPG).[8] Rosângela também trabalhou como 

parte da liderança do PT na Assembleia Legislativa do Paraná 

(ALEP).[9] 

No dia 1.º de janeiro de 2005, aos 38 anos, Rosângela ingressou 

na Itaipu Binacional. Na época, não havia concurso público para o 

seu cargo administrativo, de maneira que ela foi selecionada por 
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meio de análise de currículo e entrevista. Na hidrelétrica, atuou 

como assistente do diretor-geral e coordenadora de programas 

voltados ao desenvolvimento sustentável. Entre 2012 e 2016, ela 

atuou como assessora de comunicação e relações institucionais 

da Eletrobrás, no Rio de Janeiro. Em 2016, voltou a Itaipu e em 1.º 

de janeiro de 2020 deixou oficialmente a hidrelétrica. [1] 

 

Vida pessoal: Janja e seu marido Lula, que se conhecem desde a 

década de 1990, [10] começaram seu relacionamento em abril de 

2018, quando o ex-presidente já se havia tornado viúvo de Marisa 

Letícia Lula da Silva, sua segunda esposa, falecida em fevereiro de 

2017. Após a prisão de Lula, ela o visitava com frequência na sede 

da Polícia Federal (PF) em Curitiba, tendo a primeira visita 

ocorrido no Dia dos Namorados de 2018. [11] No dia 17 de maio 

de 2022, foi anunciado que Lula e Janja iriam casar-se no dia 



 

 

 
71 

seguinte, [12] o que ocorreu em uma casa de festas de São Paulo. 

[13] O casal estabeleceu residência em um sobrado de 700 m² 

alugado no bairro Alto de Pinheiros, na capital paulista. [14] 

 

Primeira-dama do Brasil: Em 1 de janeiro de 2023, se tornou a 

trigésima oitava primeira-dama do Brasil com o terceiro governo 

do presidente Luiz Inácio Lula da Silva. A primeira-dama esteve à 

frente da organização da posse e o chamado "Festival do Futuro". 

Ao todo, quarenta e duas atrações foram confirmadas para a 

festa, que se apresentaram nos palcos batizados Elza Soares e Gal 

Costa, cantoras que faleceram em 2022.  

O evento, na Esplanada dos Ministérios foi programado para 

começar às 12h. O público acompanhou o desfile de Lula em carro 

aberto e, pelos telões, puderam assistir ao ato que oficializava a 
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posse, no Congresso Nacional, o pronunciamento do presidente e 

a transmissão da faixa presidencial. [15] A primeira-dama disse 

que foi ela quem deu a ideia de o 'povo' entregar a faixa a Lula. 

Oito pessoas foram escolhidas para representarem a sociedade 

civil subindo a rampa do Palácio do Planalto ao lado do Presidente 

Lula e, incluindo, Resistência, a cadelinha do casal. A faixa 

presidencial passou de mão em mão entre cada um deles até 

chegar em Aline Sousa, a quem colocou a faixa no presidente. [16] 

"(Disse a Lula:) 'Acho que o povo brasileiro tem que passar a faixa 

para você.' Acho que será simbólico" afirmou a primeira-dama, 

em entrevista à jornalista Natuza Nery, pela GloboNews. 

 

Durante a cerimônia, apareceu usando um terno dourado, sendo 

a primeira primeira-dama brasileira a usar tal peça numa 

solenidade de posse. [17] Feminista declarada, ela dispõe de um 
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gabinete para atuar nas áreas de segurança alimentar e do setor 

cultural, além de fomentar os movimentos e ideologias que visam 

estabelecer a igualdade de gênero, de cunho identitário. 

[18][19][20][21] 

 

A primeira-dama recebeu, na tarde do dia 8 de fevereiro de 2023, 

no Palácio do Planalto, influenciadores digitais que fizeram 

campanha para o presidente Lula durante o segundo turno da 

corrida presidencial. Como pauta de encontro, estava a 

articulação dos influenciadores pela democracia e o combate à 

desinformação. Além de Janja, participaram do encontro a 

diretora da Empresa Brasil de Comunicação (EBC), Antonia 

Pellegrino, e influenciadores digitais como Rainha Matos, Raul 

Santiago, Vítor diCastro, Ana Hikari, Rafa Brunelli, Gleici 

Damasceno, Rene Silva, Fernanda Rocha Catania, Ivan Baron (que 
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subiu a rampa com Lula), entre outros. A conversa aconteceu um 

mês após os ataques às sedes dos Três Poderes. [22] Após o 

encontro, os influenciadores, acompanhados de Janja e Lula, 

visitaram o Museu Nacional da República, em Brasília. A ministra 

da Cultura, Margareth Menezes, também participou. 

 

No dia 1 de março, a primeira-dama Janja, as 11 ministras 

mulheres do governo Lula, e as presidentes do Banco do Brasil e 

da Caixa Econômica Federal participaram, de um café da manhã 

no Palácio do Planalto para abrir as atividades referentes ao Dia 

Internacional da Mulher, comemorado no dia 8 de março. O 

evento foi promovido pela ministra das Mulheres, Cida Gonçalves, 

e teve pronunciamentos sobre a importância da data no contexto 

do novo governo, de representatividade e investimentos voltados 

às políticas públicas para a população feminina. Também foi 
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apresentada a marca da campanha do governo federal em 

referência à celebração. Na mesma ocasião, inclusive, o 

presidente Lula prometeu que seu governo apresentará ao 

Congresso no dia 8 um projeto de lei que equipara os salários de 

homens e mulheres que exerçam a mesma função no mercado de 

trabalho. [23] 

 

No dia 19 de abril, Janja participou da abertura da 313ª 

Assembleia do Conanda, o Conselho Nacional dos Direitos da 

Infância e da Adolescência. O conselho debateu com a primeira-

dama outros assuntos ligados aos direitos das crianças e 

adolescentes, como os casos de violência nas escolas. O ministério 

da Educação expôs o plano contra crimes em ambientes escolar e 

técnicos do Ipea apresentaram dados sobre crianças em situação 
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de rua e, durante a mesma ocasião, a primeira-dama foi agraciada 

com o Título de Conselheira de Honra. [24] 

 

Rede de Inclusão e Combate à Desigualdade da OEI no Brasil: A 

primeira-dama Janja, anunciou no dia 24 de abril que assumirá a 

coordenação da Rede de Inclusão e Combate à Desigualdade da 

Organização dos Estados Ibero-americano no Brasil, o convite foi 

aceito durante viagem da comitiva presidencial à Espanha. [25] A 

Organização dos Estados Ibero-americanos para a Educação, a 

Ciência e a Cultura é um organismo de cooperação multilateral, e 

tem como objetivo fomentar a cooperação entre países membros 

no campo da educação, ciência e cultura, com foco em 

desenvolvimento sustentável. [26] 
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Viagens como futura primeira-dama (antes da posse). Egito: Como 

futura primeira-dama, junto do recém presidente eleito Lula, 

tiveram a sua primeira viagem antes da posse entre 15 a 17 de 

novembro de 2022. O casal participou da Conferência das Nações 

Unidas sobre as Mudanças Climáticas ― a COP27 ― onde 

destacou o papel do Brasil no combate ao aquecimento global. 

Visitou o estande de ONGs brasileiras no evento. Ela se encontrou 

com a cantora Fafá de Belém e com Fátima Bezerra, governadora 

do Rio Grande do Norte. [27] 

 

Portugal: Após a viagem ao Egito, Lula e Janja se encontraram com 

o presidente Marcelo Rebelo de Sousa e com o primeiro-ministro 

português António Costa em Portugal, de 17 a 18 de novembro de 

2022. Ambos conversaram sobre vários temas, entre eles, as 
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relações entre Brasil e Portugal e o acordo de Associação 

Mercosul-União Europeia. [28] 

 

Viagens oficiais como primeira-dama: A sua primeira viagem 

oficial foi para a Argentina, no dia 22 de janeiro, acompanhando o 

presidente Lula. No país vizinho, em que o líder brasileiro e o 

presidente argentino Alberto Fernández firmaram acordos 

bilaterais. Janja e a primeira-dama Fabiola Yáñez também foram 

destaques na mídia. [29] Na Argentina, Lula e Janja se 

encontraram com as Mães da Praça de Maio, grupo de mulheres 

formado para cobrar a descoberta de seus filhos e desaparecidos 

durante o Processo de Reorganização Nacional (1976–1983). 
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No Twitter, a primeira-dama expressou "admiração por essas 

mulheres que lutam por dignidade e reparação de direitos" e que 

"tiveram seus filhos e netos assassinados ou desaparecidos 

durante a ditadura militar". [30] 

 

Uruguai: Depois da viagem a Argentina, a primeira-dama 

acompanhou o presidente Luiz Inácio Lula da Silva ao Uruguai e se 

encontram com o presidente Luis Lacalle Pou para discutir 

assuntos bilaterais entre os dois países, incluindo o possível 

tratado de livre comércio entre o Uruguai e a China, criticado 

fortemente pelo Mercosul, o qual o Brasil faz parte.  

Participou de uma condecoração pública na prefeitura de 

Montevidéu, onde Lula recebeu uma medalha pelos esforços em 
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defesa do meio ambiente, entregue pela prefeita da capital 

uruguaia, Carolina Cosse. [31] Após a cerimônia, Lula discursou 

para apoiadores que o aguardavam do lado de fora do local. 

Posteriormente, se encontram também com o ex-presidente do 

país José Mujica, em sua chácara na zona rural de 

Montevidéu.[32] 

 

Estados Unidos: Janja e Lula viajaram para os Estados Unidos no 

dia 9 de fevereiro e se encontraram com o presidente Joe Biden. 

Ambos os presidentes trataram de assuntos bilaterais – como o 

comércio do Brasil - Estados Unidos – e globais, entre eles o 

aquecimento global, o desmatamento da Floresta Amazônica e a 

Guerra Russo-Ucraniana. Junto com a Ministra da Igualdade Racial 

do Brasil Anielle Franco, a primeira-dama visitou o National 

Museum of African American History and Culture com o objetivo 
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de trocar tecnologias e metodologias para a criação de museus 

semelhantes no Brasil. [33] Janja teria um encontro privado com 

a primeira-dama dos Estados Unidos, Jill Biden, mas devido a um 

mal-estar da mesma o encontro agendado que aconteceria na 

Casa Branca foi cancelado. [34] 

 

China: A primeira-dama Janja, junto com o presidente Lula 

viajaram para a China entre os dias 11 e 14 de abril para uma visita 

de Estado. [35] Em Xangai, o casal, participou da cerimônia de 

posse da ex-presidente do Brasil Dilma Rousseff como presidente 

do Banco dos BRICS. [36] Posteriormente visitaram o Centro de 

Pesquisa e Desenvolvimento da Huawei de Xangai. [37] Em 

Pequim, se encontraram com o presidente Xi Jinping.[38] Janja 

teve um encontro privativo com a primeira-dama chinesa, Peng 
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Liyuan. As primeiras-damas conversaram sobre as impressões de 

ambos os países Brasil e China. [39] 

 

Honras, Condecorações e Títulos honoríficos: Janja recebe a 

Ordem do Infante D. Henrique, em Portugal, no dia 22 de abril de 

2023. Condecorações: PRT Order of Prince Henry - Grand Cross 

Portugal, Grã-Cruz da Ordem do Infante D. Henrique, agraciada 

pelo Presidente Marcelo Rebelo de Sousa em 22 de abril de 2023. 

[40] [41] 

Títulos honoríficos: Foi homenageada com a Medalha Tiradentes 

na Assembleia Legislativa do Estado do Rio de Janeiro. [42] Em 

março de 2023 também recebeu do Senado Federal o Diploma 

Bertha Lutz, que agracia mulheres que tenham oferecido 
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relevante contribuição na defesa dos direitos da mulher e 

questões do gênero no Brasil.[43] 

VER TAMBÉM: RESISTÊNCIA (cadela).  

 

ESTA PÁGINA FOI EDITADA PELA ÚLTIMA VEZ às 00h29min de 
25 de junho de 2023. 
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